
GIDA YARDIMLARI PROJELERİ

İNSANİ YARDIM DERNEĞİ

Proje Detayları
Proje Adı : Gıda Yardımları
Proje Ana Teması : Yoksul ve yerinden edilmiş kimselere aylık yardım olacak şekilde kapsamlı bir 
gıda kolisi yapmak.

 Aylık 1000 aileye gıda yardımı ulaş�rmak
 Günlük sıcak yemek dağıtmak
 Günlük ekmek dağı�mı yapmak
 Yoksul ve yerinden edilmiş muhtaç insanların acılı duygularını iyileş�rmek ve toplumsal 

dayanışma değerlerini canlandırmak
 Yetersiz beslenmeden kaynaklı oluşan hastalıkların yayılmasını engellemeye katkı sağlamak
 Yoksul ve yerinden edilmiş muhtaç ailelerin mutluluğuna katkı sağlamak ve sevinçlerine ortak 

Projenin Gerekçeleri
 yıl önceki kanlı savaş nedeniyle yerlerinden edilmiş yoksul ailelerin trajik durum
 Savaş nedeniyle erzak kaynaklarının kaybı ve göç bölgelerinde iş olanaklarının yetersizliği
 Ülke ekonomisinin çöküşü nedeniyle oluşan ve artarak devam eden fahiş ar�şlar
 Ailelerin büyük çoğunluğu gerekli erzağı asgari düzeyde sağlayamamaktadır.

GIDA YARDIMLARI İÇERİĞİ

 Günlük Sıcak İ�ar Dağı�mı

Sayı İ�ar Türü İ�ar Yemeği İçeriği

Gönderilmesi Süresi
Sıcak

İ�ar
Yarım ölçek pilav, çeyrek tavuk, 

üçük yoğurt,  $ 3 gün

Pake� Sıcak 
İ�ar

Bir tam tavuk, üç kişilik pilav,  $ gün

 Ekmek Yardım Pake�

Sayı İçerik
Gönderilmesi Süresi

Sandviç  $ uygulanmasından i�baren iki gün 



İNSANİ YARDIM DERNEĞİ

GIDA YARDIMLARI PROJELERİ

 Gıda Yardım Pake� Projesi, (A) Modeli

İçerik
Gönderilmesi Süresi

 $ Projenin uygulanmasından i�baren gün 
Pirinç 
Şeker 
Sıvı Yağ 

 Gıda Yardım Pake�

İçerik
Gönderilmesi Süresi

 $ Projenin uygulanmasından i�baren gün 
Pirinç 
Şeker 
Sıvı Yağ 

 Gıda Yardım Pake� Projesi, (

İçerik
Gönderilmesi Süresi

 $ Projenin uygulanmasından i�baren gün 
Pirinç 
Şeker 
Sıvı Yağ 

Süt Tozu
Salça

 Sebze Yardım Pake�

Sayı İçerik
Gönderilmesi Süresi

 $ Projenin uygulanmasından i�baren gün 
Soğan

Salatalık

Patlıcan


